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Deine Stimme zahlt

MITSING EVENT
kappeln

Demokratie
zum Mitsingen.
Lieblingslieder,

frohlich und laut,

bunt und schrag
und weihnachtlich.

Kirche in Ellenberg 1 9 ®

Kieler Stral3e 3

18 Uhr

Getranke und Snacks
Eintritt frei

Der adventliche Newsletter

Termine | Riickblicke

Wir sind bereits mitten im Advent. Die Dunkelheit des Win-

ters wird pl6tzlich von Licht aus Kerzen, Lichterketten und




Feuerkoérben Uberstrahlt. Dazu gibt es jetzt Weihnachts-
markte, Punsch und gebrannte Mandeln. All das sorgt fur
Gemdtlichkeit und fiir Warme - zumindest innerlich.

Und also bleibt Kappeln auch im Dezember bunt (erleuch-
tet)!

4. Mitsing-Event

19.12.25| 18 Uhr

Kappeln Ellenberg, Kieler Stra3e 3

Es ist wieder soweit! Wir starten das inzwischen 4. Mitsing-
Eventinder Kirche in Ellenberg. ,Singen in der Kirche?* ,Da
werden doch bestimmt Kirchenlieder gesungen.” ,Das ist
bestimmt eine Andacht.” Wer so denkt, irrt ... Bei unseren
Mitsing-Events singen wir bekannte Lieder von Evergreens
bis zu aktuellen Hits, von Rock bis Pop, von Liedern wie
,Let it be’ und ,Griechischer Wein' bis hin zu ,Freiheit’. Und
jetztim Advent singen wir auch mal ein Weihnachtslied. Wir
singen gemeinsam flir das Gemeinschaftsgefiihl. Wir singen
um Spaf3 zu haben. Und wir singen fir die Demokratie. Un-
ser DJ spielt flir uns die Musik und blendet den Liedtext an
die Wand, so dass alle mitsingen kénnen. Das Mitsingen darf
schrag sein - alle singen mit und die Stimmung ist grof3artig.
Versuche es einfach mal, sei dabei!

Bei einem Mitsing-Event singen viele

N Menschen gemeinsam bekannte Lieder.

Dabei werden die Liedtexte auf eine Lein-
wand projiziert.

—Mitsing-Events

Es gibt Getranke und Snacks und wie immer freuen wir uns
Uber eine Spende flur unsere Arbeit.

Orange Days

06.12.25 | Orange Walk

Rathaus Kappeln

Am 06.12.2025 startet um 17 Uhr der Orange Walk. Treff-
punkt ist am Rathaus in Kappeln. Wer hat, tragt ein oranges
Accessoire und kommt mit auf einen Spaziergang durch die
Stadt, um ein Zeichen zu setzen.
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Ein Zeichen setzen gegen Gewalt
)) gegen Frauen und Madchen!

—Orange Walk in Kappeln

Mit weltweit stattfindenden Aktionen erheben jahrlich
Menschen ihre Stimmen gegen die Unterdriickung von
Frauen und die Gewalt gegen Frauen. Die sogenannten
Orange Days findenindiesem Jahrvom 25.11.2025 bis zum
10.12.2025 statt. Flir Kappeln hat Tinka Beller neben dem
Orange Walk - siehe oben - wieder zahlreiche Aktionen zu
den Orange Days vorbereitet. Wenn ihr Zeit habt, kénnt ihr
die Aktionen jeweils durch eure Anwesenheit unterstiitzen.

IONSTAGE GEGEN GEWALT GEGEN FR
B

24.11. 10 Uhr Eroffnung durch Aminata Te
.16 Tage gegen Gewalt gegen 2511
Frauen und Madchen “

unserer Ministerin fir Soziales, Jugend, Familie,
Senioren, Integration und Gleichstellung

Ort: Rathausmarkt 7

29.11. 11-15 Uhr Vm[ﬂuhhop
-Punkten in 100 Millisekunden

Erfolgreich auftreten - bewusst wirken” mit
Imme Vogelsang

Lernen Sie etwas ber: Erster Eindruck,
Korpersprache, Farben und Formen sowie
Unterschiede weibliche/mdannliche
Kommunikation u.v.m

Anmeidung Tinka Beller@stadt-Kappeln de oder
0160/6985376. Entritt frel, Spenden willkommen.

Telinahme nur fir Fraven. Ort: Veranstaltungsraum d
Stadtbicherel Rathausmarkt 8

04.12. 11-14 Uhr Infostand

“Sicherer Ort”
Ort: Kappein innenstadt

06.12. 18 Uhr Poetry Slam”"Vom
TiefSEELtauchen und anderen
Mutproben”
Erleben Sie einen poetisch-musikalischen Abend 1k rtei
::l‘:nemse;:::::er’mnewmo Stephanie Arndt und Tromner: Ertk C rg. Ae" '"

unter info@tsy-kapoein de (schnell sein lohnt sich- ma

g Tinka. Kappelnde oder Tellnehmerinnen)
0160/6985376. Eintritt frei, Spenden willkommen Ort: Bewegungsraum TSV Kappein Vereinshelm-
Ort: Stodtbicherel Kappein HindenburgstraBe 3
innen und
STOPP
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Zuflucht fiir Menschen in Bedrangnis

Wir méchten auf das Projekt Welcome Places aufmerksam
machen und allen diese besondere Initiative ans Herz legen.
Mit diesem Projekt entsteht bundesweit nach und nach ein
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Netzwerk von Welcome Places, die bedrangten Menschen
Schutz vor Ubergriffen bieten. Erzahlt es gerne weiter...

Unsere Arbeit unterstiitzen

Wir freuen uns Uber alle Menschen, die unsere Aktivitaten
unterstitzen oder eigene Ideen mitbringen. Hast du Lust
dazu? Dann sprich uns gerne unverbindlich an.

Du kannst dich bei uns unterschiedlich einbringen - bei der
Organisation, mit Kreativitat oder mit Rat und Tat, in Social
Media oder einfach tatkraftig beim nachsten Event. Du
entscheidest selbst, was dir liegt und wieviel Zeit du inves-
tieren kannst.

Du kannst uns auch mit einer Spende unterstiitzen. Unser
Spendenkonto lautet:

Kappeln ist Bunt
DE95 2169 0020 0008 801860
VR-Bank Schleswig Mittelholstein
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